
Medienliste Frauen und Technik 
 
 
4200217    Ich suche eine Arbeitsstelle 
 
VHS-Videokassette      Länge: 26 min f      Produktionsjahr: 1982 

Ausschnitte einer Unterrichtseinheit zum Thema Arbeitssuche in 
einer türkischen Jungarbeiterinnenklasse. Von Vertretern des 
Arbeitsamtes werden die Mädchen über die Aufgaben des Arbeits-
amtes informiert. Es wird eingeübt, wie man bei der Stellungs-
suche selbstbewusst auftritt. 
  
4200769    "Weiberwirtschaft" 
VHS-Videokassette      Länge: 31 min f      Produktionsjahr: 1985 

"Hausarbeitsnahes Arbeitsvermögen" bringen Frauen in die von 
ihnen geführten Dienstleistungsbetriebe ein. Der Sprung in die 
Selbstständigkeit beinhaltet vielfältigen Risiken und Proble-
me: marktgerechte Kalkulation, Absatzstrategien, Entlohnung 
u.a.m. 
  
4200770    "Unsere Firma" 
VHS-Videokassette      Länge: 30 min f      Produktionsjahr: 1985 

Zwei von Frauen kooperativ geführte Firmen werden porträtiert. 
Zur Sprache kommen Gründung und Arbeitsweisen ebenso wie Pro-
bleme der Kapitalbeschaffung und der Entlohnung. Kurzbeispiele 
thematisieren Rechtsform, Haftung und Tätigkeitsbereiche. 
  
4200771    "Wir fangen einfach nochmal an" 
VHS-Videokassette      Länge: 30 min f      Produktionsjahr: 1985 

An beispielhaften Bildungsangeboten wird die Vorbereitung auf 
die individuell wie gesellschaftlich bedeutsame Wiedereinglie-
derung von "Nur-Hausfrauen" in das Beschäftigungssystem 
verdeutlicht. Ein "Mutmacherfilm" für die Betreuung von Frauen 
nach der Familienphase.  
 
4201871    "Azubi (männl.) gesucht" 
VHS-Videokassette      Länge: 15 min f      Produktionsjahr: 1987 

Die Schulabgängerinnen Alex und Sophia erleben bei der Ausbil-
dungsplatzsuche Vorurteilegegen über "Mädchen in Männerberu-
fen" und zwar die eigenen wie die der Umwelt. Mit Witz ermun-
tert und ermutigt die Griechin Sophia ihre deutsche Freundin. 
 
4205370    Arzthelfer/Arzthelferin 
VHS-Videokassette      Länge: 28f      Produktionsjahr: 1995 

Das Video stellt das Berufsfeld des Arzthelfers dar. 
 
4205642    Was werden 
VHS-Videokassette      Länge: 24min,f      Produktionsjahr: 1998 

Ein Jahr lang haben sich Schülerinnen und Schüler der 10b 
einer Hamburger Schule auf ihrem Weg von der Schule in den 
Beruf von der Kamera begleiten lassen. Sie berichten über 
erfolgreiche Vorstellungsgespräche, frustrierende Absage-
briefe, ihre Zukunftsträume, ihre Lust oder Unlust auf rich-



tige Arbeit und selbstverdientes Geld. - Der Videofilm bietet 
allen Orientierungshilfe und Vergleichsmöglichkeiten, die vor 
der Berufswahl und der Ausbildungsplatzsuche stehen.  
 
4205704    Ratgeber - Serie  Folge 3 
VHS-Videokassette      Länge: 25f      Produktionsjahr:  

Fünf kurze Ratgeber-Beiträge mit Tipps und Hinweisen zu fol-
genden Themen: 1.) Ausbildung(Laufzeit:5 min 17 sec. 2.) 
Selbständigkeit - Chancen und Hilfen bei der Existenzgrün-
dung(Laufzeit 4,40,) 3.) Schwarzarbeit (Laufzeit 6,10) 4.) 
Teilrente (Laufzeit 5 min.) 5.) Eigenheimförderung (Laufzeit 5 
min.) 
  
4205705    Ratgeber - Serie  Folge 4 
VHS-Videokassette      Länge: 30f      Produktionsjahr:  

Sechs kurze Ratgeber-Beiträge mit Tipps und Hinweisen zu 
folgenden Themen: 1. Erfinderland Deutschland, wie werden 
Patente und ihre Umsetzung gefördert, - 2. Neue Dienstlei-
stungs- und Ausbildungsberufe- Verbesserte Förderung, mehr 
Risikofreude usw...-3. Existenzgründer-Beispiele u. Tipps, 
Fördermittel, Kurse u. Begleitung- 4. Bafög-Ich werde mein 
eigener Chef, Beruflicher Aufstieg u. Ein- stieg in die 
Selbständigkeit. - 5. Arbeiten in Europa. - 6. Trainieren mit 
dem Arbeitsamt 
  
Berufskundliche Kurzfilme (je 10 Minuten): 
4205932    Arzt/Ärztin 
4205933    Straßenwärter/in 
4205934    Bekleidungstechnische/r Assistent/in   

4205935    Diplom Heilpädagoge/in (FH) 
4205936    Diplom Ingenieur/in Bekleidungstechnik 
4205937    Diplom Ingenieur/in Textiltechnik 
4205938    Diplom Plegepädagoge/in 
4205939    Diplom Pflegewirt/in (Pflegemanager/in) 
4205940    Geprüfte/r IT -Berater/in 
4205941    Diplom Ingenieur/in Geowissenschaft 
4205942    Geprüfte/r IT- Entwickler/in 
4205943    Geprüfte/r IT-Projektleiter/in 
4205944    Geprüfte/r IT- Ökonom 
4205945    Logopäde/in 
 
4209635    "Dem Volke dienen" 
VHS-Videokassette      Länge: 43 f      Produktionsjahr: 1992 

Eine Bestandsaufnahme des Berufsbildes "Politik" heute: Ein 
teils erschreckender, teils amüsanter Einblick in das Politik-
geschäft, das oft von Karrieredenken, Kungelei und Werbung um 
die Wähler geprägt ist. 
  
4209641    Zukunft der Arbeit 
VHS-Videokassette      Länge: 28 f      Produktionsjahr: 1995 

Die Arbeitswelt im Wandel: Der Film hinterfragt kritisch, wie 
moderne Unternehmen die Potentiale moderner Technologie und 



Organisationsmodelle nutzen, um den Produktionsfaktor "Arbeit" 
zu optimieren. 
  
4210272    Jugendarbeitsschutz 
VHS-Videokassette      Länge: 15 min f      Produktionsjahr: 1993 

Am Alltag eines Schreinerbetriebs wird deutlich, warum für 
Jugendliche vielfältige Schutzbestimmungen bestehen. Der Film 
zeigt auch, dass deren Einhaltung oft gegen vordergründige 
Interessen der jungen Menschen zu ihrem eigenen Wohl 
durchgesetzt werden muss. 
   
4602358    Aussehen, Auftreten, Ausstrahlung: Imagework 
Video-DVD/CD      Länge: 75 min f      Produktionsjahr: 2006 

Amüsant und mit viel Gespür für die Jugendlichen und ihre 
Gedankenwelt thematisiert der Film, dass man mit guten Um-
gangsformen die eigenen Chancen im beruflichen und sozialen 
Miteinander deutlich verbessert. Neben dem Film, der für die 
Situationen sensibilisiert und zugleich eine Fülle von Anre-
gungen vermittelt, ermöglichen die Sequenzen eine vertiefende 
Beschäftigung mit den Themen: Erster Eindruck, Begrüßung, Höf-
lichkeit, Sprache, Tischkultur und Vorstellungsgespräch. Anre-
gungen zur Weiterarbeit enthalten die Arbeitsblätter und das 
Begleitmaterial, sowie ein Kurztest zur persönlichen Wirkung. 
 
4640952    Was arbeiten Sie? 
Video-DVD/CD      Länge: 197 Minuten      Produktionsjahr: 2005 

Was arbeiten Sie? - Teil 1: Für ihre Zukunft viel Erfolg 
„Dienstleistung kommt von Dienen!“ ist der Leitspruch von 
Peter Dussmann, Unternehmer mit weltweit über 50.000 Ange-
stellten. Deren Tätigkeiten: Reinigen, Verpflegen, Sichern. 
Zwar zum Tariflohn, aber am untersten Ende der Lohnskala. 
Maximal 900 Euro bringen Köchin, Putzfrau und Wachmann netto 
monatlich nach Hause. 
Was arbeiten Sie? - Teil 2: Dunkler Lippenstift macht seriöser 
Nicht einfach, nach dem Studium einen Job zu finden. Die Doku-
mentation begleitet Modedesignerin Anne und Diplom-Kauffrau 
Silke bei ihren Bewerbungen und Vorstellungsgesprächen. Viele 
Bewerbungen haben beide geschrieben, nur selten kommt es zu 
einem Vorstellungsgespräch."Für ihre Zukunft viel Erfolg!" 
heißt es, wenn Bewerbungen höflich abgelehnt, werden. Diese 
Dokumentation begleitet über ein halbes Jahr hinweg drei hoch-
qualifizierte arbeitslose bei der Jobsuche: 
Was arbeiten Sie? - Teil 3: Die Putzfrau, die Köchin und der 
Wachmann  
Was arbeiten Sie? - Teil 4: be to be - business to business 
Ihr Markenzeichen: der Trolley. Den schieben sie über sämt-
liche Flughäfen der Welt. Sie tragen teure Kleidung, sind 
"busy". Übernachtet wird überall, nur nicht zu Hause. Ihr 
Beruf: Consultant – Unternehmensberaterinnen und -berater.  
  
4652906    Arbeit 
Video-DVD/CD      Länge: 4 Module, 37 Min.      Produktionsjahr: 2007 



Die DVD nähert sich dem Thema "Arbeit" unter dem Aspekt des 
Dualismus "Müssen" auf der einen Seite und "Können, dürfen" 
auf der anderen Seite. Arbeit dient nicht nur dem Gelderwerb, 
sondern kann auch Anerkennung und persönliche Befriedigung 
verschaffen.  
Lehrziele: Unterscheidung von Voll- und Teilzeitarbeit, 
Tätigkeitsmerkmale von Arbeit, Folgen von Arbeitslosigkeit 
  
4653813    Girls Day 
Video-DVD/CD      Länge:       Produktionsjahr: 2006 

Für Lehrkräfte, die den Girls' Day in der Schule vorbereiten 
möchten, ist der Film "Ein Baustein schulischer Berufsorien-
tierung" besonders geeignet. Das Beispiel der Paul Gerhardt-
Realschule in Münster ist auf alle Schultypen übertragbar. Es 
zeigt, wie das Thema in den Unterricht eingebracht werden 
kann. Lehrkräfte bekommen Anregungen für einen besonderen 
Projekttag zur Berufsorientierung und Ideen für die Arbeit mit 
Jungen am Girls' Day.  
Im Film "Talente entdecken und Nachwuchs gewinnen" sind Pra-
xisbeispiele zum Girls' Day aus drei verschiedenen Unternehmen 
und Organisationen zu sehen. 
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